
티벳어 쓰기
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༄༅༎རྫེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།

༄༅༎རྫེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།
༄༅༎རྫེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།

༄༅༎རྫེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།

༄༅༎རྫེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།

༄༅༎རྫེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།

༄༅༎རྫེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།
༄༅༎རྫེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།

༄༅༎རྫེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།

티벳어 정자체

            དབུ་ཅན་ 우짼

‘존귀한 문수보살께 귀의합니다’
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༄༅༎རྫེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།

༄༅༎ རྫེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།

༄༅༎རྫེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།

༄༅༎རྫེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།

༄༅༎རྫེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།

༄༅༎རྫེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།

༄༅༎རྫེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།
༄༅༎རྫེ་བཙུན་འཇམ་པའ ་ིདབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།ོ

༄༅༎རྫེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།

티벳어 필기체

            དབུ་མེད་ 우메

‘존귀한 문수보살께 귀의합니다’
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티벳어 서체 공부 과정

티벳어 서체에는 크게 정자체에 해당하는 우짼과 필기체에 해당하는 우메가 있다. 티벳어를 배우는 이들은 먼저 

정자체인 우짼을 익힌 후, 필기체인 우메를 익힌다. 우메 중에서도 큐익을 최종적으로 익히기 위해 다른 필기체들을 

배운다.  

༄༅༎རྫེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།
우짼은 머리가 있다는 뜻으로 글자의 상단에 굵은 가로 선이 있는 글자를 말하며, 기본 서체로써 주로 활자

체에 많이 쓰인다. 티벳 경전이나 대부분의 서적은 이 서체로 쓰여 있다.

            དབུ་ཅན་ 우짼

우메는 머리가 없다는 뜻으로 글자의 상단에 굵은 가로선이 없는 글자이다. 우짼이 정자체라면 우메는 필

기체들을 아울러 지칭하는 말이다.

            དབུ་མེད་ 우메

추링은 필기체들 을 익히기 위해 가장 먼저 배우는 서체로 세로로 길게 쓰는 특징이 있다. 

༄༅༎རྫེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།

            ཚུགས་རིང་ 추링

༄༅༎རྫེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།
추퉁은 추링을 배운 뒤 큐익을 익히기 전에 배우는 서체로 추링보다 세로 길이가 짧다.

            ཚུགས་ཐུང་ 추퉁

큐익은 빠른 글자라는 뜻으로 필기체들 중 가장 간결하고 유려하여 일상적인 손 글씨에 주로 쓰

이는 서체이다. 

            འཁྱུག་ཡིག་ 큐익

༄༅༎རྫེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།
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1. 티벳어 정자체 - 우짼

དབུ་ཅན་
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티벳어 우짼 서체 30자음과 네 가지 모음



정자체 - 우짼 007 
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티벳어 쓰기008
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정자체 - 우짼 009 
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티벳어 쓰기010
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정자체 - 우짼 011 
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티벳어 쓰기012
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정자체 - 우짼 013 
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티벳어 쓰기014
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정자체 - 우짼 015 
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1

2



티벳어 쓰기016
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정자체 - 우짼 017 
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티벳어 쓰기018
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정자체 - 우짼 019 
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티벳어 쓰기020
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정자체 - 우짼 021 
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정자체 - 우짼 023 
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티벳어 쓰기024
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1

3

2



정자체 - 우짼 025 
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티벳어 쓰기026
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정자체 - 우짼 027 
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티벳어 쓰기028
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정자체 - 우짼 029 

ད་
ད་
ད་
ད་
ད་
ད་
ད་

다 da

ད་ ད་ད་ད་ད་ད་
1

2

3



티벳어 쓰기030
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정자체 - 우짼 031 
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정자체 - 우짼 035 
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정자체 - 우짼 037 
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정자체 - 우짼 041 
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ཚ་
ཚ་
ཚ་
ཚ་

차 tsha
ཚ་ཚ་ཚ་ཚ་ཚ་ཚ་32

1 4
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정자체 - 우짼 045 
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ཛ་ ཛ་ཛ་ཛ་ཛ་ཛ་

1

2

3

4



티벳어 쓰기046

ཝ་
ཝ་
ཝ་
ཝ་
ཝ་
ཝ་
ཝ་

ཝ་
와 wa

ཝ་ཝ་ཝ་ཝ་ཝ་
1

2
3

6
7

5
4



정자체 - 우짼 047 

ཝ་
ཝ་
ཝ་
ཝ་
ཝ་
ཝ་
ཝ་

ཝ་
와 wa

ཝ་ཝ་ཝ་ཝ་ཝ་
1

2
3

6
7

5
4



티벳어 쓰기048

ཞ་
ཞ་
ཞ་
ཞ་
ཞ་
ཞ་
ཞ་

 샤 zha

ཞ་ ཞ་ ཞ་ཞ་ཞ་ཞ་
1

2

3



정자체 - 우짼 049 

ཞ་
ཞ་
ཞ་
ཞ་
ཞ་
ཞ་
ཞ་

ཞ་ ཞ་ ཞ་ཞ་ཞ་ཞ་
1

2

3



티벳어 쓰기050

ཟ་
ཟ་
ཟ་
ཟ་
ཟ་
ཟ་
ཟ་

 사 za

ཟ་ ཟ་ ཟ་ཟ་ཟ་ཟ་
1

2

4

3



정자체 - 우짼 051 

ཟ་
ཟ་
ཟ་
ཟ་
ཟ་
ཟ་
ཟ་

 사 za

ཟ་ ཟ་ ཟ་ཟ་ཟ་ཟ་
1

2

4

3



티벳어 쓰기052

འ་
འ་
འ་
འ་
འ་
འ་
འ་

 아 a

འ་ འ་ འ་ འ་འ་འ་
1

2

3

4



정자체 - 우짼 053 

འ་
འ་
འ་
འ་
འ་
འ་
འ་

 아 a

འ་ འ་ འ་ འ་འ་འ་
1

2

3

4



티벳어 쓰기054

ཡ་
ཡ་
ཡ་
ཡ་
ཡ་
ཡ་
ཡ་

 야 ya

ཡ་ ཡ་ཡ་ཡ་ཡ་ཡ་1

2
3



정자체 - 우짼 055 

ཡ་
ཡ་
ཡ་
ཡ་
ཡ་
ཡ་
ཡ་

 야 ya

ཡ་ ཡ་ཡ་ཡ་ཡ་ཡ་1

2
3



티벳어 쓰기056

ར་
ར་
ར་
ར་
ར་
ར་
ར་

 라 ra

ར་ ར་ ར་ར་ར་ར་
1

2

3



정자체 - 우짼 057 

ར་
ར་
ར་
ར་
ར་
ར་
ར་

 라 ra

ར་ ར་ ར་ར་ར་ར་
1

2

3



티벳어 쓰기058

ལ་
ལ་
ལ་
ལ་
ལ་
ལ་
ལ་

 라 la

ལ་ ལ་ལ་ལ་ལ་ལ་2
3

5
4

1



정자체 - 우짼 059 

ལ་
ལ་
ལ་
ལ་
ལ་
ལ་
ལ་

 라 la

ལ་ ལ་ལ་ལ་ལ་ལ་2
3

5
4

1



티벳어 쓰기060

ཤ་
ཤ་
ཤ་
ཤ་
ཤ་
ཤ་
ཤ་

 쌰 sha

ཤ་ ཤ་ཤ་ཤ་ཤ་ཤ་1

2



정자체 - 우짼 061 

ཤ་
ཤ་
ཤ་
ཤ་
ཤ་
ཤ་
ཤ་

 쌰 sha

ཤ་ ཤ་ཤ་ཤ་ཤ་ཤ་1

2



티벳어 쓰기062

ས་
ས་
ས་
ས་
ས་
ས་
ས་

 싸 sa

ས་ ས་ས་ས་ས་ས་
1

4
2

3



정자체 - 우짼 063 

ས་
ས་
ས་
ས་
ས་
ས་
ས་

 싸 sa

ས་ ས་ས་ས་ས་ས་
1

4
2

3



티벳어 쓰기064

ཧ་
ཧ་
ཧ་
ཧ་
ཧ་
ཧ་
ཧ་

 하 ha

ཧ་ ཧ་ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་
1

2

3



정자체 - 우짼 065 

ཧ་
ཧ་
ཧ་
ཧ་
ཧ་
ཧ་
ཧ་

 하 ha

ཧ་ ཧ་ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་
1

2

3



티벳어 쓰기066

ཨ་
ཨ་
ཨ་
ཨ་
ཨ་
ཨ་
ཨ་

 아 a

ཨ ཨ་ཨ་ཨ་ཨ་ཨ་
1

4

2

3



정자체 - 우짼 067 

ཨ་
ཨ་
ཨ་
ཨ་
ཨ་
ཨ་
ཨ་

 아 a

ཨ ཨ་ཨ་ཨ་ཨ་ཨ་
1

4

2

3



티벳어 쓰기068



2. 티벳어 필기체 - 우메

དབུ་མེད་

추링

ཚུགས་རིང་



티벳어 쓰기070

티벳어 추링 서체 30자음

ཀ་ ཁ་ ག་ ང་

ཅ་ ཆ་ ཇ་ ཉ་

ཏ་ ཐ་ ད་ ན་

པ་ ཕ་ བ་ མ་

ཙ་ ཚ་ ཛ་ ཝ་

ཞ་ ཟ་ འ་ ཡ་

ར་ ལ་ ཤ་ ས་

ཧ་ ཨ་

ག་

ཇ་

가

ga

쟈

ja

ད་
다

da

བ་
바

ba

ཛ་
자

 

dza 

འ་
아

a

ཤ་
쌰

sha

ང་

ཉ་

응아

nga

냐

nya

ན་
나

 

na

མ་
마 

ma

ཝ་
와 

wa

ཡ་
야

 

ya

ས་
싸 

sa

까

ka

ཀ་

ཅ་
쨔

ca

ཏ་
따

ta

པ་
빠

pa

ཙ་
짜

tsa

ཞ་
샤

zha

ར་
라

ra

ཧ་
하

ha

ཁ་

ཆ་

카

kha

챠

cha

ཐ་
타

tha

ཕ་
파

pha

ཚ་
차 

tsha 

ཟ་
사

za

ལ་
라

la

ཨ་
아

a



필기체 - 우메  추링 071 

티벳어 추링 서체 네 가지 모음

ཨེ་ ཨེ་ 
에

 e

ཨོ་ ཨོ་  
오 

 o

ཨི་  
이

 i

ཨི་

ཨུ་  ཨུ་  
우

 u



티벳어 쓰기072

티벳어 추링 서체 30자음 쓰기 순서

ཀ་ ཁ་ ག་ ང་

ཅ་ ཆ་ ཇ་ ཉ་

ཏ་ ཐ་ ད་ ན་

པ་ ཕ་ བ་ མ་

ཙ་ ཚ་ ཛ་ ཝ་

ཞ་ ཟ་ འ་ ཡ་

ར་ ལ་ ཤ་ ས་

ཧ་ ཨ་



필기체 - 우메  추링 073 

티벳어 추링 서체 네 가지 모음 쓰기 순서

ཨེ་ ཨེ་ 
에

 e

ཨོ་ ཨོ་  
오 

 o

ཨི་  
이

 i

ཨི་

ཨུ་  ཨུ་  
우

 u



티벳어 쓰기074

기본자

ཀ་  까 ཀི་  끼 ཀུ་  꾸 ཀེ་  께 ཀོ་  꼬

ཁ་  카 ཁི་  키 ཁུ་  쿠 ཁེ་  케 ཁོ་  코

ག་  가 གི་  기 གུ་  구 གེ་  게 གོ་  고

ང་  응아 ངི་  응이 ངུ་  응우 ངེ་  응에 ངོ་  응오

ཅ་  쨔 ཅི་  찌 ཅུ་  쮸 ཅེ་  쪠 ཅོ་  쬬

ཆ་  챠 ཆི་  치 ཆུ་  츄 ཆེ་  쳬 ཆོ་  쵸

ཇ་  쟈 ཇི་  지 ཇུ་  쥬 ཇེ་  졔 ཇོ་  죠

ཉ་  냐 ཉི་  니 ཉུ་  뉴 ཉེ་  녜 ཉོ་  뇨

  ི   ུ   ེ   ོ

추링 서체 30자음과 모음의 결합



필기체 - 우메  추링 075 

ཏ་  따 ཏི་  띠 ཏུ་  뚜 ཏེ་  떼 ཏོ་  또

ཐ་  타 ཐི་  티 ཐུ་  투 ཐེ་  테 ཐོ་  토

ད་  다 དི་  디 དུ་  두 དེ་  데 དོ་  도

ན་  나 ནི་  니 ནུ་  누 ནེ་  네 ནོ་  노

པ་  빠 པི་  삐 པུ་  뿌 པེ་  뻬 པོ་  뽀

ཕ་  파 ཕི་  피 ཕུ་  푸 ཕེ་  페 ཕོ་  포

བ་  바 བི་  비 བུ་  부 བེ་  베 བོ་  보

མ་  마 མི་  미 མུ་  무 མེ་  메 མོ་  모



티벳어 쓰기076

ཙ་  짜 ཙི་  찌 ཙུ་  쭈 ཙེ་  쩨 ཙོ་  쪼

ཚ་  챠 ཚི་  치 ཚུ་  추 ཚེ་  체 ཚོ་  초

ཛ་  자 ཛི་  지 ཛུ་  주 ཛེ་  제 ཛོ་  조

ཝ་  와 ཝི་  위 ཝུ་  우 ཝེ་  웨 ཝོ་  오

ཞ་  샤 ཞི་  시 ཞུ་  슈 ཞེ་  쉐 ཞོ་  쇼

ཟ་  사 ཟི་  시 ཟུ་  수 ཟེ་  세 ཟོ་  소

འ་  아 འི་  이 འུ་  우 འེ་  에 འོ་  오

ཡ་  야 ཡི་  이 ཡུ་  유 ཡེ་  예 ཡོ་  요



필기체 - 우메  추링 077 

ར་  라 རི་  리 རུ་  루 རེ་  레 རོ་  로 

ལ་  라 ལི་  리 ལུ་  루 ལེ་  레 ལོ་  로 

 ཤ་   쌰 ཤི་  씨 ཤུ་  쓔 ཤེ་  쎼 ཤོ་   쑈

ས་  싸 སི་  씨 སུ་  쑤 སེ་  쎄 སོ་  쏘

ཧ་  하 ཧི་  히 ཧུ་  후 ཧེ་  헤 ཧོ་  호

ཨ་  아 ཨི་  이 ཨུ་  우 ཨེ་  에 ཨོ་  오


